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 اهداف کلی

 )شرح توصیف درس(

 لابتماران میب ناختو ش یفس و نحووه بررسدستگاه تن لالاتو اخت لامتدر رابطه با س یپرستار نینو میانشجو با مفاهد

 . شود یآشنا م یپرستار ندیها با توجه به فرآ تیمناسب در انتخاب الو یریگ میتصم نیو همچن یتنفس یها یناراحته ب

 اهداف اختصاصی

 دستگاه تنفس را شرح دهد یولوژیزیو ف حیتشر * 

 تنفس را شرح دهد. لالاتاخت یصیتشخ یو روشها نهیقفسه س یکیزیف نهیمعا یروشها* 

 رحنژیت ، التهاب لوزه و ... را شفونت های قسمت فوقانی دستگاه تنفس مانند سرماخوردگی، سینوزیت، رینیت، الرع* 

 . ت های پرستاری عمل جراحی لوزه را بیان کنددهد و مراقب

 کند انیرا ب یفوقان ییراه هوا یو درمان عفونت ها یپرستار یمراقبت ها* 

 را شرح دهد. ینیو انسداد ب یفوقان ییراه هوا ی، تروما ینیب یها یزیونرخ* 

و ... را شرح  یقفسه صدر یتراپویزی، فیتراپ ژنیمانند اکس یتنفس یها یماریرا در ب یو درمان یت پرستارخلاانواع مدا* 

 دهد.

، سل و ... را  می، آمپ ی، پلوروز یاز، آتلکت ی، آبسه ، برونشکتاز یدستگاه تنفس مانند پنومون یقسمت تحتان یفونتها* ع

 کند انیمربوطه را ب یها مراقبتداده و  حیتوض

 مربوطه را شرح دهد. یآسم و مراقبتها (زمیمزمن ، آمف تیبرونش) هیمزمن ر یانسداد یهایماری* ب

 حاد و مزمن تنفس را شرح دهد ییارسا* ن

 کند. انیرا ب زمهلا یو مراقبتها استنیپلور و مد یهایماریب ه،یر یآمبول* 

 و حنجره را شرح دهد هیسرطان ر* 

 بنام خدا  

 (Course Planطرح دوره )

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان سمنان

 معاونت آموزشی دانشگاه

 مرکز مطالعه و توسعه آموزش علوم پزشکی
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 حیطه روانی حرکتی حیطه عاطفی حیطه شناختی پیامدهای یادگیری : 

با آناتومی و فیزیولوژی آشنایی 

سیستم تنفس،  و انجام معاینات 

اختلالات  فیزیکی مربوطه، آشنایی با 

و  یفوقان یتنفس ستمیس یهایماریو ب

پلورزی، پلوریت،  تحتانی، آشنایی با

بیماری مزمن انسدادی ریه، برونشیت 

 و آسم

مراقبت از بیمار گرش خود را در خصوص ن

  با مشکلات تنفسی بیان کند

در بیماران با فرایند پرستاری چند 

   مشکلات تنفسی ارائه دهد. 

 روش های تدریس

         ایش عملینم      ■ سخنرانی توسط دانشجو     ■  سخنرانی و تدریس توسط استاد

    کارگاه آموزشی     (PBL)یادگیری مبتنی بر حل مسئله ■پرسش و پاسخ      

     (TBL)یادگیری مبتنی بر تیم  بیمار شبیه سازی شده          ■      بحث گروهی  

      آموزش مجازی               Bedside teaching ایفای نقش             

    Project-Based Learning       پروژه    یادگیری مبتنی بر Concept Map شه مفهومی  نق

 

ضوابط آموزشی و سیاست 

 های  مدیریتی کلاس

 ■اخلاق دانشجویی            ■امتحانات           ■تکالیف کلاسی         ■حضور و غیاب 

  سایر:

 منابع اصلی درس:

1) Smeltzer S.C, Bare G.B, Hinkle J.L, Cheever K.H. Brunner & Suddarth`s Textbook of Medical-Surgical 

Nursing.(Last Edition). Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins; 
2) Black, Joyce M., Jane Hokanson Hawks, and Annabelle M. Keene. Medical-Surgical Nursing: Clinical 

Management for Positive Outcomes - Single Volume. W.B. Saunders Company, (last edition)  

 جمه های موجود )اخرین چاپ(تر (،پرستاری داخلی جراحی )بخش بیماریهای  تنفس (3
 

 

 برنامه عناوین درس در هر دوره 

 روش تدریس ساعت ارائه تاریخ ارائه لسه عناوین کلی درس در هر ج شماره جلسه
مواد و وسایل 

 آموزشی 
 *روش ارزشیابی
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 و انتظارات تبیین و معارفه

 زشیابیار هایه شیو بیان

 تنفس فیزیولوژی و ناتومیآ مرور

 بحث ،یسخنران 8-10 15/11/1403

 ،یگروه

 و پاسخ پرسش

 وتریکامپ

 دیاسلا

 نترنتیا

بورد و  یتوا

 کیماژ

 پرسش و پاسخ

 فیتکال

 ترم انیپا

 تعطیل رسمی 2

3 

با اختلالات  ماریو شناخت ب  یبررس

 جیرا یصیتشخ یو تستها یتنفس

 بحث ،یسخنران 8-10 29/11/1403

 ،یگروه

 و پاسخ پرسش

 وتریکامپ

 دیاسلا

 نترنتیا

بورد و  تیوا

 کیماژ

 پرسش و پاسخ

 فیتکال

 ترم انیپا

4 
 بحث ،یسخنران 10-8 06/12/1403آشنایی با اصول مراقبت تنفسی، 

 ،یگروه

 وتریکامپ

 دیاسلا

 پرسش و پاسخ
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اکسیژن تراپی، اسپیرومتری، 

فیزیوتراپی قفسه سینه، انسداد راه 

 هوایی

 نترنتیا و پاسخ پرسش

بورد و  تیوا

 کیماژ

 فیتکال

 ترم انیم

 ترم  انیپا

 

5 

عفونت های سیستم فوقاتی دستگاه 

 تنفس و مراقبت های پرستاری آن

 بحث ،یسخنران 8-10 13/12/1403

 ،یگروه

 و پاسخ پرسش

 وتریکامپ

 دیاسلا

 نترنتیا

بورد و  تیوا

 کیماژ

 پرسش و پاسخ

 فیتکال

 ترم انیم

  ترم انیپا

 

6 

عفونت های سیستم فوقانی دستگاه 

 تنفس و مراقبت های پرستاری آن

 بحث ،یسخنران 8-10 20/12/1403

 ،یگروه

 و پاسخ پرسش

 وتریکامپ

 دیاسلا

 نترنتیا

بورد و  تیوا

 کیماژ

 پرسش و پاسخ

 فیتکال

 ترم انیم

 ترم  انیپا

 

7 

عفونت های سیستم تحتانی دستگاه 

 تنفس و مراقبت های پرستاری آن

 بحث ،یسخنران 8-10 27/12/1403

 ،یگروه

 و پاسخ پرسش

 وتریکامپ

 دیاسلا

 نترنتیا

بورد و  تیوا

 کیماژ

 پرسش و پاسخ

 فیتکال

 ترم انیم

 ترم  انیپا
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عفونت های سیستم تحتانی دستگاه 

 تنفس و مراقبت های پرستاری آن

 بحث ،یسخنران 8-10 18/01/1404

 ،یگروه

 و پاسخ پرسش

 وتریکامپ

 دیاسلا

 نترنتیا

بورد و  تیوا

 کیماژ

 پرسش و پاسخ

 فیتکال

 ترم انیم

 ترم  انیپا

 

9 

 یو حنجره و مراقبت ها هیسرطان ر

 مربوطه یپرستار

 بحث ،یسخنران 8-10 25/01/1404

 ،یگروه

 و پاسخ پرسش

 وتریکامپ

 دیاسلا

 نترنتیا

بورد و  تیوا

 کیماژ

 پرسش و پاسخ

 فیتکال

 ترم انیم

 ترم  انیپا
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های انسدادی مزمن ریه  بیماری

)برونشیت مزمن، آمفیزم(، آسم و 

 مراقبت های پرستاری آن

 بحث ،یسخنران 8-10 01/02/1404

 ،یگروه

 و پاسخ پرسش

 وتریکامپ

 دیاسلا

 نترنتیا

بورد و  تیوا

 کیماژ

 پرسش و پاسخ

 فیتکال

 ترم انیم

 ترم  انیپا

 

)جلسه  11

 جبرانی(

آمبولی ریه، بیماری های پلور و 

ستن و مراقبت های پرستاری مدیا

 مربوطه

 بحث ،یسخنران طی هماهنگی با دانشجویان

 ،یگروه

 و پاسخ پرسش

 وتریکامپ

 دیاسلا

 نترنتیا

بورد و  تیوا

 پرسش و پاسخ

 فیتکال

 ترم انیم
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 ترم  انیپا کیماژ

 

 تاریخ امتحان پایان ترم: -تاریخ امتحان میان ترم: 

 ربوطه ذیل  (  به تفکیک  عناوین درس را در جدول فوق در ستون مربوطه قید گردد .: لطفا روش ارزشیابی  ) شماره متوجه 

 روش 

 ارزشیابی

  

 ترکیبی از موارد الف و بآزمون کتبی :    -1

 کوتاه پاسخ(     -2گسترده پاسخ      -1الف : تشریحی )

 (صحیح  /غلط -3جورکردنی     -2چند گزینه ای    -1ب :  عینی )  

هده عملکرد )چک مشا -2

 لیست(
 مصاحبه)شفاهی( -4 * انجام تکالیف عملی و پروژه -3

 سایر ) لطفا قید نمایید ( - 7 آزمون )کوئیز( -6 مشارکت کلاسی* -5

          امضاء:                                                                   08/11/1403تاریخ تکمیل فرم:  

                                                      
  


